Vegetarisk stroganoff

Det skal du bruge:

Sadan gor du:

1 dase kikeerter (draenet)

1 stort lgg

500 g champignon

Olivenolie til stegning

2 spsk. koncentreret tomatpure
1 spsk. paprika

2 dl grentsagsbouillon

1 dl piskeflgde

Evt. lidt majsstivelse (maizena)
Salt og peber

1 handfuld persille

Skyl kikzerter og lad dem dryppe af i en sigte.
Skeer lpg i strimler og champignoner i skiver.
Steg lpget i lidt olie i en gryde, til det klares.
@g varmen en smule og steg champignoner
med under omrgring i 2 - 3 minutter.

Tilseet kikaerter, tomatpure, paprika, bouillon
og flgde og varm op.

Lad det smasimre i 5 minutter.
Jeevn evt. med majsstivelse udrgrt i lidt vand.
Smag saucen til med salt og peber

Drys hakket persille over ved servering.

Severes med kartoffelmos.




